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Anzeige: Buchhandlung fiir Homdopathie

Liebe Hebammen, lieber Jens, liebe Schiilerinnen!

Das Jahr ist fast vorbei, schon stehen die Fortbildungen fiir ein
weiteres Jahr fest.

Das Interesse ist hoch, wir mussten fast keine Veranstaltungen
ausfallen lassen. Dies ist nicht in allen Bundesldndern so, die Sach-
sinnen nehmen ihren Wissenserwerb ernst! Das ist auch gut so,
denn neben der Fortbildungspflicht wird es in naher Zukunft auch
ein Interesse der Versicherer geben, gut geschulte Hebammen als
Vertragspartner zu haben. Selbst die Krankenkassen zeigen Ansétze
in diese Richtung.

Auch in 2012 wird es hochwertige Fortbildungen geben, wie Sie es
gewdhnt sind. Uberbuchte Seminare wiederholen wir, Wiinsche
wurden beriicksichtigt und wir tragen dem lauter werdenden Ruf
nach QM Rechnung, indem ausreichend Notfallmanagement ange-
boten wird. Die Konzentration auf wenige Seminarorte wird zur Er-
haltung eines bezahlbaren Tagungspreises immer mehr notwendig.
Bitte lesen Sie sehr griindlich die Teilnahmebedingungen, um
einen reibungslosen Ablauf von Anmeldung {iber Bezahlung bis
zur Durchfiihrung fiir alle zu gewéhrleisten. Anderungen passieren
immer wieder, informieren Sie sich kurzfristig.

Ich wiinsche uns allen gute Seminare, spannenden Wissenserwerb
und einen kollegialen Austausch!

Shplioni M-JW

Stephanie Hahn-Schaffarczyk
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Teilnahmebedingungen
G

P An den Fortbildungsveranstaltungen des SHV e.V. kénnen alle Hebam-
men und Hebammenschiilerinnen teilnehmen.

D Die verbindliche Anmeldung erfolgt schriftlich (mit dem Formblatt auf
Seite 18), per Mail oder online {iber die Homepage bis zum Einzahltag.
Ich bitte um Uberweisung der Seminargebiihr auf das angegebene
Konto. Schecks und Bargeld kénnen nicht akzeptiert werden.

P Die Uberweisung der Seminargebiihr hat grundsitzlich maximal 14 Ta-
ge nach schriftlicher Anmeldung auf das Konto des Séchsischen Hebam-
menverbandes zu erfolgen. Wird dem nicht Folge geleistet, verféllt die
Anmeldung und der Platz wird an andere Kolleginnen weiter gegeben.

) Bitte als Empfanger IMMER den Sichsischen Hebammenverband
angeben, sonst gehen evtl. die Zahlungen zuriick.

P Hebammenschiilerinnen zahlen je nach Mitgliedschaft im Verband
den ermadRigten Betrag von 100 bzw. 115 Euro.
Gesonderte Anmeldebestatigungen werden nicht versandt.

P Abmeldungen miissen grundsétzlich schriftlich erfolgen. Kann der

Platz weitervergeben werden, entstehen lhnen auBer 20 Euro Bear-
beitungsgebiihr keine Kosten.

P Abmeldungen nach dem Anmeldeschluss ziehen eine Stornogebiihr
von 70% der Teilnahmegebiihr nach sich.

P Wird die maximale Teilnehmerzahl iiberschritten erstellen wir eine
Warteliste.

D Erreicht ein Seminar die erforderliche Teilnehmerzahl nicht, kann es
vom SHV e.V. abgesagt werden. Bereits entrichtete Beitrége werden
dann in voller Hohe zuriickerstattet.

P Jede Teilnehmerin erhélt eine Fortbildungsbescheinigung, welche
tiber Ort, Termin, Teilnahmegebiihr und Inhalt der Fortbildungsveran-
staltung Auskunft gibt.

) Die Kosten sind steuerlich absetzbar.

D Fiir Schdden oder Diebstahl kann der SHV e.V. keine Haftung iiber-
nehmen.

D Bitte nicht ohne Anmeldung einzahlen!
Einzahlschluss ist Buchungsende.

Noch nicht feststehende Preise und Seminarorte sind spatestens

4 Wochen vorher bei mir zu erfragen.

Ich bitte um Verstandnis, dass nicht alle Kursinformationen bis zum
Drucktermin feststehen konnten. Danke!

Informationen

Die Familienhebammen des Landes Sachsen treffen sich:
* am 19. Mérz 2012 , Starke Eltern- starke Kinder- der Elternkurs des
Deutschen Kinderschutzbundes” Kursnr. 408/2012 der Diakademie
« am 01. Oktober 2012 , Pflegefamilien - Pflegekinder”
Kursnr. 315/2012 der Diakademie
Bitte meldet euch direkt iiber die Homepage der Diakademie in
Moritzburg (www.diakademie.de / 035207-84350) an. Es sind
jeweils 20 Plétze geplant. Néhere Informationen erhalten Sie hierzu
bei unserer Beauftragten Andrea Hilpmann.

Unsere nachste Landestagung wird am 6. Oktober in Dresden
stattfinden, Sie erhalten hierzu gesonderte Einladungen.

Unsere beiden Delegiertentagungen werden am 21. April sowie
am 20. Oktober stattfinden, ein Tagungsort steht derzeit noch nicht
fest. Der Raum Dresden wird laut Delegiertenbeschluss jedoch nicht
verlassen.

Fortbildungsbeauftragte

Stephanie Hahn-Schaffarczyk
Kontakt Lindenweg 23a
02977 Hoyerswerda, OT Kiihnicht
Tel. 03571- 913435
Funk 0172- 6367049
fortbildung@saechsischer-hebammenverband.de

Herausgeber  Sachsischer Hebammenverband e.V.
Redaktion  Grit Kretschmar-Zimmer
Fotos  Archiv

Anzeigenund  AppleStudio Kretschmar
Layout  ChausseestraBe 103, 10115 Berlin
Tel. 0171-2075223
eMail: vk@applestudio.de

Druck  Druckerei Schleppers e. K.
Baschiitzer StraBe 15, 02625 Bautzen



HebRech® -

einfach anwenden

Das herstellerunabhéngige Seminar zu Programmbedienung,

Abrechnung und praxisnaher Buchfiihrung.

Im Mittelpunkt des Seminars stehen lhre mitgebrachten Fragen rund um

Abrechnung, Buchhaltung, Computer-Bedienung und HebRech, z.B.:

» Moglichkeiten von HebRech, Tipps und Tricks zur Bedienung

* Gebiihren Kasse und Privat (z.B. Zuschlége, Wegegeld, private
Rechnungen, ...)

* Buchhaltung selbst machen: Wie mache ich es mir einfach mit
Belegen, Formularen und dem Finanzamt {iberhaupt?

« einfache, praxisnahe Buchfiihrung mit dem Programm

« Was kann ich von der Steuer absetzen?

* Abgabe- und Aufbewahrungsfristen, Abschreibungen,
Gewinnermittlung

Mit praktischen Ubungen am PC. Teilnehmen kénnen alle, die selbst

Rechnungen schreiben und dazu HebRech nutzen.

Sie lernen das Programm leichter zu bedienen und im

Handumdrehen alle Arten von Rechnungen zu schreiben.

Ebenso einfach buchen Sie lhre Einnahmen und alle betrieblichen

Ausgaben. Damit die Steuererklarung gelingt!

Ein Tag, der Sie bereichert.

Dozent Sven Haas (www.in-reichweite.de)
Ort comcenter Dresden,
Hoyerswerdaer StraBe 3, 01099 Dresden
Infos: www.com-dresden.de
Termin 18.01.2012 von 09.00-16.30 Uhr oder
19.01.2012 von 09.00-16.30 Uhr

N
Verbandsmitglied 115,00 € ‘“$6
Nicht-Mitglieder 140,00 € “(‘\\ %
'\Q‘ =5
"L : 3&'
™

Teilnehmeranzahl: jeweils max. 15
Anmeldeschluss ist der 04.01.2012

Was passiert
wenn was passiert iIst

MARZ

Es gibt keine absolute Sicherheit in der Geburtsbetreuung.

Jeder Kollegin kann es passieren, dass ein Kind oder eine

Mutter wihrend der Geburt Schaden nimmt.

Das Seminar vermittelt die Grundlagen zum richtigen Verhalten nach

Not- und Schadensféllen. Detailliert erfahren die Teilnehmerinnen,

wie sie sich verhalten sollten, falls sie in einen Schadensfall ver-

wickelt werden. Es geht um: Dokumentation, Protokollerstellung,

Schadensmeldung. Anderseits aber auch um seelische Prévention,

damit das Erlebte nicht zum bleibenden Trauma wird. Wir sprechen

tiber den bestméglichen Umgang mit Eltern und Angehérigen. Die

Teilnehmerinnen erfahren, was im Falle eines Schadens auf sie

zukommt und wie sie sich am besten vor unbedachtem Verhalten

schiitzen.

Ziele der Fortbildung

* Dokumentationssicherung kennen

* Geschehensrekonstruktion durch Nach- und Fallbesprechungen

« Vorbereitung auf den Umgang mit der eigenen Traumatisierung

« Netzwerke kennen: wer hilft den Helfern (Hebammen)?

« Institutionelles Verhalten bei Schadensféllen, von den Erfahrungen
anderer lernen.

« Teamverhalten produktiv - Teamverhalten destruktiv

Dozentinnen Regine Knobloch und Frau Krauss-Lembcke
Ort Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und
Wobhlfahrtspflege (BGW) - Akademie Dresden
Konigsbriicker LandstraRe 4b, 01109 Dresden
Tel.: 0351 - 457 2820
Termin 08.03.2012 von 09.00-17.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Teilnehmeranzahl: max. 20
Anmeldeschluss ist der 25.01.2012



Graf-Seminar (Teil 4)

Mit dem 4. Teil der Reihe sind wir schon fast
in der Mitte der Ausbildung angekommen.
Es wird dieses Mal um das Neugeborene
gehen. Storungen die uns im Alltag begegnen
wie der Ikterus oder die Blahungskoliken
sind ebenso Thema wie gravierendere
Probleme. Zudem wenden wir uns den
chronischen Krankheiten zu und damit auch
dem groBen Thema der Nosoden, ein sehr
spannendes Feld der Homdopathie.

Wer bis hierher den Weg gegangen ist, hat
erste Arzneierfahrungen gesammelt und
sicher auch schon Erfolge gehabt. Mit den
neu erlernten Arzneien erweitern wir den
Wissensschatz und damit die Behandlungs-
breite. ,Unser” Biichertisch aus Berlin steht
uns erneut mit Literatur zur Seite, viel Spa
beim Stobern!

Dozent Dr.F.P. Graf
Ort Sporthotel Radeberg
Am Sandberg 2, 01454 Radeberg
Infos: www.hotel-sportwelt.de
Termin 13.04.2012 von 19.00-22.00 Uhr
14.04.2012 von 09.00-16.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Anmeldeschluss ist der 04.04.2012

Arbeitskreis (Teil 1)

Unser Arbeitskreis etabliert sich immer mehr als gute Méglichkeit,
entweder im Anschluss an die Ausbildungsreihe ,dran zu bleiben”,
oder aber als Supervisionsgruppe gesehen, mit den anderen

im Gespréch zu stehen. Die verschiedenen Blickwinkel helfen

aus Sackgassen heraus, machen wieder Mut, wenn man nicht
weiterkommt mit hartndckigen Féllen.

Wir verfolgen unsere
Liveanamnesen und
werden gezielt ein Thema
behandeln. Wir haben
uns dieses Mal fiir die
chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen
entschieden.

Dozent Dr. F. P. Graf
Ort Sporthotel Radeberg
Am Sandberg 2, 01454 Radeberg
Infos: www.hotel-sportwelt.de
Termin 14.04.2012 von 18.30-22.00 Uhr
15.04.2012 von 09.00-16.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Anmeldeschluss ist der 05.04.2012



Frihgeburt -

Belastung und Bewadltigung
_ MAI__

Die Fortbildung ist der besonderen Situation des frilhgeborenen
Kindes und seiner Familie an der Schwelle des Lebens
gewidmet. Der Lebensanfang des Kindes wird fast immer durch
unterschiedliche Hoffnungen, Angste und Wiinsche geprégt. Und

er kann mit vielen Abschieden verbunden sein. Abschiede von
Erwartungen, Vorstellungen von Normalitét, Sicherheit. ..

Die Vortrége sollen

allen Teilnehmenden
Gelegenheit bieten sich
aus ihren fachlichen
Perspektiven dieser Frage
zu stellen, gemeinsam
nach Antworten zu
suchen, Bewdhrtes zu
diskutieren oder Neues
kennenzulernen.

s

Dozentin Marion Sommerfeld - Familie Netz
Ort BUSINESS-Hotel ARTES, QUO_VADO AG,
Im Unger Park, Leipziger Str. 214, 09114 Chemnitz
Infos: www.hotel-artes.de
Termin 10.05.2012 von 10.00-17.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Teilnehmeranzahl: max. 20
Anmeldeschluss ist der 12.04.2012

Notfallmanagement
unter der Geburt

Notfélle sind kritische Situationen, die die Routine unterbrechen
und emotional belasten. Wir brauchen klare und einfache Regeln,
Absprachen, Standards oder Handlungsleitlinien einerseits und
Losungsvorschlédge zur Vermeidung andererseits.

FB-Inhalte:

- Wahrnehmung und Einstellung zu einem Notfall

- Theorie einzelner Notfélle und deren aktuelle
Behandlungsmethoden

- “CIRS"= Critical Incident Reporting System;
Lernen aus Beinahe-Unfallen

- Abldufe, Schemata und Diskussionen

Dieses Seminar haben wir wegen groBer Nachfrage erneut
aufgenommen, sichern Sie sich rechtzeitig lhren Platz.

Dozenten Patricia Gruber, Unabhéngige Sachverstandige
im Hebammenwesen, Dr. Zuhal al Dulaimi
Ort Globana Airporthotel Schkeuditz
Frankfurter Str. 4, 04435 Schkeuditz
Infos: www.globana-airporthotel.de
Termin 19.05.2012 von 10.00-17.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Teilnehmeranzahl: min. 20 / max. 30
Anmeldeschluss ist der 12.04.2012



Phytotherapie bei
Schwangerschaftsbeschwerden

Auf vielfachen Wunsch

der Kolleginnen wird uns
Barbara Ahrens mit ihrem
Wissen um die Phytotherapie
begeistern.

Kleine und groRe,

bekannte und unbekannte
Heilpflanzen rund um
Schwangerschaftsbeschwerden
fiir die Schwangere, das
Ungeborene und auch die
Hebamme!

Dozentin Naturheilpraxis Barbara Ahrens
Ort Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und
Wohlfahrtspflege (BGW) - Akademie Dresden
Konigsbriicker LandstraRe 4b, 01109 Dresden
Tel.: 0351 - 457 2820
Termin 09.06.2012 von 10.00-17.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Teilnehmeranzahl: max. 20
Anmeldeschluss ist der 01.05.2012

Miitterliche Notfdlle -
Komplikationen im Wochenbett

SEPTEMBER

Ziele:

«Auffrischung/Vertiefung von Fachwissen im Bereich Notfall im WB

Inhalte:

*Theorie des Notfallmanagements: Entwicklung eines Risikomanagements
fiir die Berufspraxis: Schwerpunkt potentielle Fehlerquellen aufdecken:

«Fallbeispiel Labordiagnostik Bilirubin

«Hyberbilirubindmie: Kernikterus, Diagnose,
Handlungsempfehlungen AWMF - Leitlinie

«Infektionen: Neugeborenen Sepsis, Fallbeispiel B-Streptokokken
Infekt nach ambulanter Geburt

«Kindeswohl schiitzen: Handlungsempfehlungen bei Verdacht

Da sich der stationdre Aufenthalt fiir Mutter und Kind post partum

zunehmend verkiirzt und in der nahen Zukunft wahrscheinlich noch

weniger als 3 Tage umfasst, sind Hebammen zunehmend gefordert

im Notfall fiir sichere Versorgungspfade zwischen stationarer

und ambulanter Versorgung zu sorgen. Gleichzeitig steigen die

Anforderungen an die Hebammen in den Bereichen Pravention und

Schutz des Kindeswohls. Um ihre Aufgaben als Multiplikatorinnen

und ,Frithe Hilfen” erfiillen zu kdnnen, ist es erforderlich dass sich

Hebammen aktiv mit weiteren Berufsgruppen regional vernetzen.

Dozentin Christiane Borchert (Hebamme)

Ort stand zum Redaktionsschluss noch nicht fest - wird
zeitnah auf der Homepage und im Hebammen-
forum veroffentlicht

Termin 13.09.2012 von 09.30-17.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Teilnehmeranzahl: max. 20
Anmeldeschluss ist der 01.08.2012
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Beckenboden und
Riickbildungsgymnastik

OKTOBER

Aufgrund groBer Nachfrage Wiederholung dieser Fortbildung!

Neue Impulse fiir die Wochenbett-und Riickbildungsgymnastik

Wer von uns kennt das

nicht? Seit Jahren macht man
Riickbildung in verschiedenen
Arten von Kursen, aber
irgendwann ist die Luft raus...
Neue Blickwinkel, andere
Ubungen, auch fachlicher
Hintergrund schaden ganz
sicher nicht!

Lassen Sie sich mitnehmen auf
die spannende Ebene unserer
Korpermitte.

Teilnahmegebiihr

Damit Mama ein bisschen flexibler bleibt.

Muttermilch ist fir Babys am besten. Daher hat MAM Stillprodukte entwickelt, die
sich durch héchste Qualitat, technische Innovation und einzigartiges Design aus-
zeichnen. Sie helfen Muttern zu stillen und unterstlitzen einen unabhangigen,
modernen Lifestyle. Fir Mutter, die mitten im Leben stehen.

FUNKTIONALES DESIGN

INNOVATION

Dank des Einstellrades
lasst sich die Saug-
starke einfach und
individuell regulieren.
Auch zwischendurch.

Weicher und flexibler Trichter:
Vier weiche Einlagen sorgen
fur ein angenehmes Geftihl
und sicheren Halt. Passt
sich ideal an jede
Abpump-Position an.

Scientific Panel of
BAMED AG
www.lcmrs.org

WISSENSCHAFTLICH BESTATIGT EINFACH ZU VERWENDEN

MAM Produkte werden in Zusammenarbeit Aufbau und Reinigung sind
mit ICMRS- und anderen Experten entwickelt. einfach und clever
www.icmrs.org — nur vier Teile!

MAM Aufbewahrungsbecher
FOr Muttermilch und Babynshrung

INNOVATION

FUNKTIONALES DESIGN

Die Becher kdénnen beliebig oft
sterilisiert werden. Ideal zur

Lagerung in Kihlschrank oder
Gefriertruhe. Und flr unterwegs.

Die Becher lassen sich
leicht auf die Manuelle
Milchpumpe schrauben.
Muttermilch kann direkt
im Becher aufgefangen
und hygienisch
aufbewahrt
werden.

EINFACH ZU VERWENDEN

Dank des abwaschbaren
Beschriftungsfeldes kann der
Inhalt immer mit aktuellem
Datum versehen werden.

mambaby.com IE



Graf-Seminar (Teil 5)

Das Stillen soll

der Dreh-und
Angelpunkt des
fiinften Teiles unserer
homdopathischen
Ausbildung sein. Ganz
konzentriert wird es
um alle erdenklichen
Stérungen der

Brust und der
Stillbeziehung gehen, hier lernen wir sehr interessante Arzneien
dafiir kennen. Inzwischen werden sich auch Beziehungen herstellen
lassen zwischen den Arzneigruppen, eine gewisse Routine im
Erlernen und Erarbeiten des Stoffes entsteht.

Da das Stillen ein groRes Thema in unserer téglichen Arbeit ist,
erhalten wir mit diesem Teil ein gutes weiteres Werkzeug hinzu.

Der Erfolg gibt uns recht!

Dozent Dr. F. P. Graf
Ort Sporthotel Radeberg
Am Sandberg 2, 01454 Radeberg
Infos: www.hotel-sportwelt.de
Termin 09.11.2012 von 19.00-22.00 Uhr
10.11.2012 von 09.00-16.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Anmeldeschluss ist der 28.10.2012

Arbeitskreis (Teil 2)

Im Herbstarbeitskreis wollen
wir uns vor allem um unsere
Verlufe kiimmern, evtl. eine
neue Liveanamnese erheben
und/oder an begonnenen
Themen des Friihjahrs weiter-
arbeiten.

Wie immer freuen wir uns auf
jede Kollegin, die diese Form
des Weiterlernens nutzt. Ohne
standiges Uben und Reflektieren
verschiittet unser Wissen.

Hauptaugenmerk legen wir
dieses Mal auf chronisch ent-
ziindliche Darmerkrankungen.

Dozent Dr. F. P. Graf
Ort Sporthotel Radeberg
Am Sandberg 2, 01454 Radeberg
Infos: www.hotel-sportwelt.de
Termin 10.11.2012 von 18.30-22.00 Uhr
11.11.2012 von 09.00-16.00 Uhr

Verbandsmitglied 115,00 €
Nicht-Mitglieder 140,00 €

Anmeldeschluss ist der 29.10.2012
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Anmeldeformular

(zum Kopieren)

Kindeswohlgefdhrdung

OKTOBER

In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt Dresden im Sinne
unseres Kooperationsvertrages werden wir am 26. Oktober 2012
vormittags ein dreistiindiges Weiterbildungsmodul zum Thema
Kindeswohlgeféhrdung anbieten.

Referentin ist Frau Viviane

Rohr, Koordinatoren Netzwerk '

Kinderschutz beim Jugendamt
Dresden.

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender
Fortbildung des Sachsischen Hebammenverbands an: Ziel ist es, den nicht zur
Familienhebamme weitergebildeten
Kolleginnen einen kleinen Einblick
in die Problematik zu geben.

Der Seminarraum stand zum
Druckzeitpunkt noch nicht

fest, weite Auskiinfte iiber die
Fortbildungsbeauftragte.

Fortbildung

am

Anschrift Stempel
Tel. Fax
eMail

DHV/BfHD Mitgliedsnummer/
Landesverband

Die Teilnahmebedingungen erkenne ich an.
Die Uberweisungvon ____ Euro habe ich unter Angabe Teilnahme ge biihr
des Seminarnamens und meines Namens auf das folgende Konto

vorgenommen:
SHV e.V., Konto-Nr. 684969901, BLZ 870 700 24 (Deutsche Bank 24)

Infos

Unterschrift







