Ankindigungstext fur die Lander

Was ist das eigentlich ,,Qualitdtshandbuch Wochenbett ,,?

Der Hebammenverband Niedersachsen hat zur Darstellung der Qualitdt im Wochenbett ein
eigenes System entwickelt. Mit dem Qualitdtshandbuch erhalten die Hebammen eine ganztéagige
Schulung mit der ansprechend gestaltete Papierform des Buches, einen Online- Zugang zu den
zur Zeit 72 nitzlichen Qualitdtsdokumenten zur eigenen Weiterverwendung im Word Format zum
Preis von 130 € plus 2 € Porto. Eine Schulung kann bei mindestens 10 Teilnehmerinnen an
jedem Ort in Deutschland stattfinden. Die Organisation erfolgt dann durch die zusténdigen

Hebammen in den Landern. Die Schulung bringt Klarheit zu folgenden Fragen:

Was bringt mir das Qualitdtshandbuch fiir meine Wochenbettbetreuung?

Die Herausforderung fir die Hebammen besteht darin, die Qualitat in der Wochenbettbetreuung fir
alle sichtbar zu machen und den primar praventiven Nutzen fir die Gesellschaft auf zu zeigen. Das
Handbuch gibt Anregungen fiir die eigene Wochenbettbetreuung und starkt das Selbstverstandnis
der Hebammen in der Wochenbettbetreuung. Das Hebammenspezifische wird betont, die

Abgrenzung zu verwandten Dienstleistungen wird deutlich.

Wie arbeitet ein Qualititszirkel?

Die Teilnehmerinnen unterstitzen und vernetzen sich und vertreten sich in ihrer Region
gegenseitig. Die Arbeit im Qualitatszirkel mit einer Moderatorin ist sinnvoll. Die Zirkel erarbeiten die
Dokumente, die durch die QMB Niedersachsen gelenkt und in den Onlinezugang eingestellt
werden. Die Zirkel definieren ihre Themen selbst, das Handwerkzeug zur effektiven

Zusammenarbeit wird in der Schulung vermittelt.

Was ist ein Qualitidtssiegel und wozu brauche ich es?

Ein Qualititssiegel zeigt der Offentlichkeit, wie gut Hebammen ihren Auftrag in der
Wochenbettbetreuung verstehen und stellt das Profil der Hebammen deutlich heraus. Es bedeutet
Sicherheit fir die Hebammen, Eltern und Kooperationspartner werden. Der weitere Vorteil ist der
Zusammenschlusses von vielen Hebammen und damit einer vereinheitlichten und vereinfachten
Prifung. Uber das Siegel, welches der Hebammenverband Niedersachsen durch ein
unabhangiges Institut, (ZQ GmbH, Hannover) =zertifizieren lasst, wird in den Schulungen
ausfuhrlich berichtet. Das Handbuch fir die Wochenbettbetreuung enthdlt die Normen des

Qualitatssiegels

Ausfihrliche Informationen unter: www.qualitdtimwochenbett.de
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Bitte trennen Sie die Karte an der Markierung
ab und stecken Sie diesen in einen ausreichend

frankierten Umschlag.

Vorname / Name

StraBe

Anmeldung

PLZ/Wohnort

Telefon (Festnetz)

Hebammenverband Niedersachsen e.V.

Gabriele Stenz / Qualitatsbeauftragte

Telefon (Mobil)

Brookweg 52

27751 Delmenhorst

E-Mail

- Qualitatssiegel

Qualitatssiegel

Wenn Sie mochten, konnen Sie auch das vom Hebammen-
verband Niedersachsen herausgegebene Qualititssiegel fiir die
Wochenbettbetreuung erhalten. Das Qualitatssiegel zeigt der
Offentlichkeit, Krankenkassen, Familien und Kolleginnen den
hohen Standard lhrer Betreuung an. Das Handbuch ist die
Grundlage fiir die notwendigen Erarbeitungen und Nachweise,
die von einem unabhangigen Zertifizierer, der ZQ GmbH Han-
nover, Uberpriift werden. Naheres dariiber erfahren Sie im
Handbuchtext unter Kapitel 19 und in der Schulung. Selbstver-
standlich konnen Sie mit dem Handbuch auch ohne Qualitats-
siegel gewinnbringend arbeiten.

Bezugsquelle/Bestellung und weiterfiihrende Informationen:
Gabriele Stenz

Qualitatsbeauftragte Hebammenverband Niedersachsen
Brookweg 52,27749 Delmenhorst

Tel & FAX.:04221- 44622

E-Mail: nds-bildung-qualitaet@gmx.net

Herausgeber: Hebammenverband Niedersachsen, 2. Aufl./ 2009
Projektkoordination: Gabriele Stenz

Autoren: Gabriele Stenz und Qualitatszirkelmoderatorinnen
Niedersachsen

Kosten: Handbuch inkl. Zugangsdaten und Schulung : 130,00 €
(zzgl. 2 € Versandkosten!)

Eine Versendung der Bestellung erfolgt erst nach Eingang der Zahlung
auf dem Konto des Hebammenverbandes Niedersachsen!

Raiffeisen Volksbank Delmenhorst

Konto: 561 04 86 02

BLZ:280 671 70
Verwendungszweck: Qualitatshandbuch/Mitgliedsnummer
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Liebe Hebammenkollegin

Wochenbettbetreuung; dieser Bereich der Hebam-
mentatigkeit gewinnt mehr und mehr an gesellschaft-
licher Bedeutung.

Hebammen wollen ihre Arbeit als Teil eines wachsen-
den Netzwerks fiir die gesunde Familie verstanden
sehen.

Um die notwendige Transparenz der Leistungserbrin-
gung fiir Familien, Kooperationspartner und Lei-
stungstrager zu schaffen, ist Qualitaitsmanagement
eine Vorbedingung. Das Handbuch wurde von Prakti-
kerinnen fiir praktisch arbeitende Hebammen ent-
wickelt und gibt Ihnen eine Hilfestellung fiir die Ent-
wicklung Ihres eigenen Qualitatsmanagements.

Im ersten Teil finden Sie die Beschreibung des Qua-
litatsnetzwerks des Hebammenverbandes Nieder-
sachsen, Texte zur Entstehung und vielfaltigen Nutzen
desVorhabens sowie Erlauterungen zum Planen-Han-
deln-Messen- und Verbessern der Betreuung.

Eine Anleitung zur Nutzung des Handbuches, die Vor-
stellung des niedersachsischen Qualitatsmodells so-
wie Hinweise zum Erhalt eines Qualitatssiegels fiir
die Wochenbettbegleitung runden den Theorieteil
ab.

Im zweiten Teil stellen wir lhnen die sechs Qualitats-
bereiche des Wochenbetts mit ihren Leitsatzen vor
und machen Sie mit den Qualititskriterien bekannt.

Online Zugang & Schulung

Online Iugang - www.qualitatimwochenbett.de

Der Online Zugang enthalt die praktischen Arbeits-
unterlagen mit Erlauterungen. Hier finden sie Formu-
lare zur Selbstbewertung, Planungshilfen fiir eigene
Verbesserungen, Vorlagen fiir eine Protokollerstel-
lung, Checklisten zu Beratungsthemen oder Wochen-
bettdokumentation. Die Formulare und Texte sind in
den Qualitatszirkeln der niedersachsischen Hebam-
men entstanden und wurden dort von den Kollegin-
nen fiir die tagliche Arbeit erprobt.Alle Arbeitsblatter
sind im Word Format hinterlegt. Schon mit geringen
Computerkenntnissen konnen Sie diese nach ihren
Vorstellungen verandern und anpassen.

Bei Kauf des Buches erhalten Sie lhre personlichen
Zugangsdaten.

Schulung

Ohne entsprechende Anleitung ware es ein wenig
miihsam. Deshalb haben Sie mit dem Handbuch auch
die Teilnahme an der zugehorigen Schulung erwor-
ben. Hier werden Sie an einem Tag von erfahrenen
Qualitats- und Hebammenpraktikerinnen in den Um-
gang mit dem Handbuch eingewiesen und erfahren
etwas liber Qualititsmanagement ganz allgemein. Da-
nach sind Sie in der Lage, lhre QualitatsmaBnahmen
zu planen und auszuwerten, sowie eigene Dokumente
zu erstellen. Die Schulungen finden an jedem zweiten
Freitag im Monat in 27741 Delmenhorst in der Fisch-
straBe 31, BGW statt und dauern von 9:45 bis 17:15
Uhr. Termine und Wegbeschreibung finden Sie unter:

www.qualitaitimwochenbett.de.

Sollte eine einmalige Teilnahme nicht ausreichen, kon-
nen Sie kostenfrei auch mehrmals teilnehmen.

Anmeldung zur Schulung

[] An der Schulung zum Handbuch fiir die Qualitit
im Wochenbett nehme ich verbindlich teil.

Gewlinschtes Datum:

Bitte in Druckbuchstaben ausfiillen!

Name:

Landesverband:

Mitgliedsnummer:

Das Handbuch wurde erworben am:

Ersatztermin:

(falls Wunschtermin nicht wahrgenommenr werden kann)

Datum/Unterschrift

Eine Anmeldebestatigung folgt nicht.Wenn sich weniger als neun weitere
Hebammen anmelden, werden wir Sie eine  Woche vor dem Termin
benachrichtigen. Horen sie bis dahin nichts von uns, gehen Sie davon aus,
dass die Schulung an dem von lhnen erstgenannten Termin in 27741
Delmenhorst, FischstraBe 31, BGW (Berufsgenossenschaft fiir Gesund-
heitsdienst und Wohlfahrtspflege) stattfindet. Sollten Sie kurzfristig
verhindert sein, geben Sie uns bitte umgehend Nachricht, damit wir den

Platz weiter vergeben konnen.



